
Lundi 5 Février Mardi 6 Fevrier Jeudi 8 Février
Vendredi 9 Février - 

Repas Végétarien
Entrée Betteraves (9) Rillettes de thon (2,9) Salade verte Pamplemousse

Jambon Poêlée de légumes Poisson sauce citron (1)

Purée (1) Rôti de porc Riz
Dessert Crème au Citron (1) Fromage (1) Fruit Gâteau au chocolat (2,3)

Lundi 12 Février Mardi 13 Février Jeudi 15 Février
Vendredi 16 Fevrier - 

Repas Végétarien
Entrée

Dessert

Lundi 19 Février Mardi 20 Février Jeudi 22 Février
Vendredi 23 Février - 

Repas Végétarien
Entrée

Dessert

Lundi 26 Février Mardi 27 Février Jeudi 29 Février Vendredi 1er mars

Entrée Brocolis vinaigrette  (9) Carottes râpées (9) Pizza (3) Radis au beurre (1)
Steack Poisson pâné (6,3,1)

Potatoes Fondue de poireaux
Dessert Yaourt (1) Compote Fromage (1) Tarte aux pommes (1,3)

* Les repas sont faits maison et confectionnés à Alzen (09240).
* Les menus sont susceptibles de changer en fonction de l'approvisionnement et de l'offre locale.
* La viande est d'origine française.

Plat
Accompagnement

Plat
Accompagnement

Curry de légumes

* La majorité de nos produits sont issus de l'agriculture biologique, d'un approvisionnement local et de circuits de proximité.
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Accompagnement

Plat
Accompagnement Spaghettis bolognaise Poêlée de légumes


