
Jeudi 2 mai 
Vendredi 3 mai- Repas 

Végétarien

Entrée Terrine + cornichon Céleri rémoulade (2,8,11,9) Salade verte Bettrave

saucisse Filet de bœuf

Purée (1) pâte

Dessert Fromage (1) fruit Compote Yaourt (1)

Lundi 6 mai Mardi 7 mai Jeudi 9 mai 
Vendredi 10 mai- Repas 

Végétarien

Entrée Carottes rapées (8) Bettrave, maïs (8)

Saucisses Blanquette de veau (1,2,3)

Lentilles Riz 

Dessert Fromage (1) Fruit

Lundi 13 mai Mardi 14 mai Jeudi 16 mai
Vendredi 17 mai - Repas 

Végétarien

Entrée Radis (1) Céleri rémoulade (2,8,11)) Salade verte (8) Gaspaccho de courgette

Sauté de porc (1,3,8) Escaloppe de poulet

Carottes Gratin de blettes (1,2,3)

Dessert Yaourt (1) Crème dessert (1,2) Fromage (1) Tarte rhubarbe (1,2,3)

Lundi 20 mai  Jeudi 23 mai 
Vendredi 24 mai - Repas 

Végétarien

Entrée Salade verte (8) Macédoine de légumes (8) Radis (1)

Poisson sauce citron (1,2,6)

Riz

Dessert fruit Crème Brulée (1,2) Gâteu au chocolat (1,2,3)

Lundi 27 mai Mardi 28 mai Jeudi 30 mai 
Vendredi 31 mai - Repas 

Végétarien

Entrée Céleri (11,9) Bettrave (8) Chou rouge (8) Salade de concombre  (8)

Côte de porc Jambon Cordon bleu (1,3)

Haricots vert chips Purée (1)

Dessert Fromage (1) Yaourt (1) Fruit Tarte aux pommes (1,2,3)

 

* Les repas sont faits maison et confectionnés à Alzen (09240).

* Les menus sont susceptibles de changer en fonction de l'approvisionnement et de l'offre locale.

* La viande est d'origine française.

* La majorité de nos produits sont issus de l'agriculture biologique, d'un approvisionnement local et de circuits de proximité.

Plat

Accompagnement
Gratin de courgette (1,2,3)

Poelée de légumes

Férié Pont

Férié

Plat

Accompagnement
Spagghetti Bolognaise (3) Salade de pâte  (3,8)

Plat

Accompagnement
Raviolis (2,3) Riz cantonnais

Menus Mai 2024

Plat

Accompagnement
Omelette oignon + salade verte  (2,9)

Plat

Accompagnement


