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Faites-vous les bons gestes ? Que dire à votre médecin ?
e

Une tique m’a piqué(e), mais je n’ai Informez votre médecin de tout contactavec une UES e.pas d’érythème migrant. tique. Même en cas d'absence de piqûre, pensez à TI(®)Je ne suis donc pas contaminé(e) ! parler de vos dernières promenades et activités LESen pleine nature.

L'érythème migrant n'apparaît pas dans tous les Si vous avez retiré la tique vous-même, précisez 1174
cas. Lébsence de no manifestation ne signifie de quelle manière, et combien de temps la tique ADOP S !pas l'absence d'infection. ée à ée. TE H
Signalez la piqûre à votre médecin, ainsi que les SE restée accrochée. , , NS GESsymptômes ressentis. En cas de symptômes présents ou passés (S BO(érythème, syndrome grippal...), dressez une liste LE x

Un simple coup d’oeil en rentrant de CCSN = si L
sortie pour s’inspecter suffit ! Attention! Indépendamment de la borréliose, <Y, n »
Pas du tout ! Il faut effectuer une inspection SET EC RER DÉREUIÈES Pèr * # ü

ù k

les tiques, telles que la bartonellose, la babésiose, FN LE6 PE de chaque ribdhennsleces ele l’ehrlichiose.. nommées «co-infections». . :uir chevelu compris. 0 à

Observez-vous mutuellement.Attention,les larves ss l + ue e . ,
ne sont parfois détectables qu’au toucher. Pour plus d'informations, »t . C3

consultez le site de l'association > 4 L L À

France Lyme : * ds } ÿ
www.francelyme.fr | À $

ou par e-mail : * N
contact@francelyme.fr CEST as ” °Suite à de nombreuses piqûres de tique, vous CR Sn TN v

pouvez demander un traitement antibiotique— LEE SEE A 4 (#2

préventif à votre médecin qui jugera si celui-ci RS ES 4 bd AAest nécessaire. Un traitement préventif peut aussi | = | «ET $
être donné aux femmes enceintes, aux enfants et S SR (> 9 l
aux immuno-déprimés. se É> file EAU

Une sérologie prescrite INA | LES 7 :par mon médecin est négative. L VECTORIELLESÀ TIQUES
Je suis sûr(e) de ne pas être infecté(e).

Non, hélas. Il est désormais admis que les tests L'association France Lyme propose des actions de FRANCE
sérologiques sont d'efficacité médiocre. Il est tout prévention pour adultes et scolaires pour éviter que
à fait possible d'être porteur de la borréliose de d’autres soient malades. Elle soutient les personnes
Lyme avec une sérologie négative. Dans ce cas, le atteintes en les aidant à mieux connaître cette maladie. ASSOCIATION DE LUTTE

médecin se fiera aux symptômes avec notion de ECTONEL ES LHQUES
morsures de tique récentes ou anciennes.
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